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表一：跑步背囊測試結果及樣本資料
樣本編號 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

牌子 Black Diamond Ultraspire Camelbak Inov-8 Ultimate 
Direction Montane Osprey Salomon Nathan Silva La Sportiva Evadict

型號 [1] Distance 8 Momentum 2.0 
Race Vest Octane 10 Race Ultra Pro 

5 Vest * Ultra Vest 5.0 Gecko VP 5+ Duro 6 ▲ ADV Skin 8 
Set W Trail-Mix 7L Strive Light 5 Racer Vest Trail Vest 5L

售價 [2] $1,349 $850 $887 $1,200 $1,250 $1,090 $950 $1,298 $899 $799 $988 $349

聲稱原產地 [3] 菲律賓 越南 菲律賓 — 越南 越南 越南 越南 越南 中國 — 中國

總評 [4] ★★★★★ ★★★★1 ★★★★1 ★★★★ ★★★1 ★★★1 ★★★1 ★★★1 ★★★1 ★★★ ★★★ ★★★
存儲可用性 ●●●●● ●●●● ●●●●● ●●●● ●0 ●●●●● ●●0 ●●0 ●0 ●●●● ●●●● ●●0

防水表現 [5] ●●●●0 ●●●● ●●●● ●●●0 ●●●● ●0 ●●0 ●●0 ●●●0 ● ● ●
   頂部 ●●●●0 ●●●● ●●●● ●●●0 ●●●● ●0 ●●0 ●●0 ●●●0 ● ● ●

   底部 ●●●●● ●●●0 ●●●● ●●● ●●●●0 ●●● ●●● ●●● ●●● ● ● ●

耐用表現 [6] ●●●●● ●●●●● ●●●0 ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●0 ●●●●● ●●●●● ●●●●●
   肩帶 ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●●

   頂部手挽 ●●●●● — ●●●●● — ●●●●● — ●●●●● ●●●●● ●●●●● — ●●●●● —

   固定裝置 ●●●●● ●●●●● ●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●● ●●●●● ●●●●● ●●●●●

   拉鍊 ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●●

安全設計 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●● ●●●●● ●●●●0

製造工藝 ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●●

清洗 [7] ●●●●● ●●●● ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0
   表面 ●●●●● ●●● ●●●●● ●●●● ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●●●

   底部 ●●●●0 ●●● ●●●●● ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●●0

   內面料 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●● ●●●●

   水袋/水樽 ●●●●● ●●●●● ●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● ●●●●● — ●●●●●

評審員實試[8] ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0
   舒適程度 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●● ●●●●● ●●●● ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0

   透氣表現 ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●● ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●● ●●●●0

   儲水設計 ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0

   實際使用感覺 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●● ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0

   穩定性 ●●●●● ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0

   特點 ●●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●0 ●●●●●

   整體觀感 ●●●●● ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●● ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0 ●●●●0

樣本資料 [3]

重量（克） 353 227 370 274 180 245 320 251 200 220 210 175

尺碼 XS, S, M, L S, M, L 均一碼 S/M, L/XL S, M, L S, M, L S/M, M/L
XXS, XS, S, M, 

L
均一碼 XS, S, M, L S/M, M/L XS/S, M/L, XL

量得/標示容量 
(升) ◇

5 + 3 / 8 5 + 1 / 6 9 + 2 / 10 5 + 2 / 5 3 + 7 / 10.8 5 + 1 / 5 5 + 1 / 6 3 + 5 / 8 4 + 3 / 7 5 + 1 / 5 4.5 + 1 / 5 3 + 2 / 5

附有水袋/
水樽 

— — ▼ 2L 水袋
0.5L 軟水樽 x2

飲管
0.5L 軟水樽 x2

0.5L 軟水樽 
x2

1.5L 水袋 △
0.5L 軟水樽 x2

飲管
2L 水袋

0.24L 軟水樽 
x2

— —

可放入水袋 ◆ ■ — ■ ■ ■ ■ ■ — ■ ■ ■ —

另購水袋/水樽 
售價

$199(0.5L) 
$339(2L)

$140(0.55L) $399(2L) $188(0.5L)
$220(0.5L) 
$280(2L)

$179(0.5L)
$120(0.25L) 
$280(1.5L)

$198(0.5L) $339(2L) $129(0.24L) — $79(0.5L)

顏色 黑，綠 黑 黑，藍綠 黑 藍 黑，藍 黑，紅
白，紅，橙， 

藍，黑
黑，紫，灰，
橙紅，淺藍

黑 黑黃 黑，白，藍

若任何一項測試項目不適用，評分比重將由其他項目 
按比重攤分。
●或★愈多，表示該項測試表現愈好，最多五粒。
- 表示沒有提供資料或不適用。
■ 表示該項適用。

[1] * 樣本#4在本港的總代理沒有售賣該測試型號， 

樣本售價為產品於歐洲網站的大約建議售價， 
於其他網店的售價或有差異，亦未包括寄往 
本港的費用。

 ▲ 樣本#7的測試型號已被2022年新版本取代， 
該2款型號的外觀及規格大致相同。

[2] 售價是約數，乃代理商提供或本會於2022年8月市面 

或網上調查所得。不同零售商的售價或有差別。

[3] 資料主要源於產品規格、實驗室量度或由代理商提供。 

◇ 量得容量的2組數字分別為主空間及其他空間的容量。 
▼ 樣本#2的歐洲測試型號附送一個0.55L硬水樽。

 △ 樣本#7的歐洲測試型號則附送2個0.5L軟水樽。 
◆ 全部樣本的肩帶上都設有長袋，可放置水樽。

[4] 總評分的比重： 

存儲可用性 15% 製造工藝  10% 
防水表現 20% 清洗    5% 
耐用表現 10% 評審員實試  35% 
安全設計   5%

[5] 防水表現評分只計算樣本頂部的防水表現。

[6] 耐用表現評分的比重： 

肩帶 33% 
頂部手挽 17% 
固定裝置 50% 
拉鍊   0% 
由於各樣本的拉鏈的耐用程度都滿意， 
故其比重不納入計算耐用表現評分。 

[7] 清洗評分的比重： 

表面 20% 
底部 20% 
內面料 20% 
水袋/水樽 40%

[8] 評審員實測評分的比重： 

舒適程度 13.8% 穩定性 13.8% 
透氣表現 13.8% 特點   3.5% 
儲水設計 10.3% 整體觀感     0%

 實際使用感覺 44.8%

註


