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消費者行為對環境的影響極大，無論是選購產品或選擇包裝，都可為環保出一分力。即

將推出的規管揮發性有機化合物修訂規例，及下月實施的膠袋稅就是兩個很好的例子。

規管揮發性有機化合物的修訂規例，將由2010年1月1日起分階段實施，新受規管的產品

包括汽車補漆料、船隻漆料、黏合劑及密封劑，其揮發性有機化合物（Volatile Organic

Compounds，簡稱VOC）含量不可高於規例列明的最高含量限值，才可輸入本港或出售。

VOC可形成臭氧造成空氣污染，而當VOC在空氣中的濃度達到一定水平，便會刺激眼睛、

鼻及咽喉，亦可能導致頭痛、暈眩、視覺問題等。

我們日常生活中不少常用產品都有VOC，例如油漆、塗改液、酒精洗手液、噴霧式空氣

清新劑、止汗劑和除蟲劑等。

有關VOC的規例於2007年4月1日生效，限制6大類指定消費品的VOC含量。

本會歡迎政府進一步管制和減少VOC的措施，在修訂規例內擴大內容。

除了政府定出各類產品的VOC含量外，消費者亦可以行動減少VOC的釋出。例如：

─ 選用VOC含量較低的產品，例如手按噴霧裝產品（pump spray）、固體或半固體產品，

替代液化/壓縮氣體噴霧裝（Liquefied/compressed gas propelled aerosol）產品。

─ 考慮用其他替代產品，如用盆栽、鮮花、香草等替代空氣清新劑、以改錯帶替代塗改

液、用醋及清水取代玻璃清潔劑等。

此外，膠袋徵費將於下月實施，屆時消費者到超級市場或商場，若有一個綠色五角和膠

袋標誌，即表示在該處購物要取膠袋的話便要付出五角。

精明的消費者若要省錢及支持環保，最佳方法是自備購物袋。

《消費者委員會條例》第二十條第(1)

款其中有規定，任何人未經委員會以書

面同意，不得發布或安排發布任何廣

告，以明示或默示的方式提述委員會、

委員會的刊物、委員會或委員會委任他

人進行的測試或調查的結果，藉以宣傳

或貶損任何貨品、服務或不動產，或推

廣任何人的形象。有關該條文的詳情，

請參閱該條例。

本會試驗的產品樣本由本會指定的購

物員以一般消費者身份在市面上購買，

根據實驗室試驗結果作分析評論及撰寫

報告，有需要時加上特別安排試用者的

意見和專業人士的評論。對某牌子產品

的評論，除特別註明外，乃指經試驗的

樣本，而並非指該牌子所有同型號或不

同型號的產品，也非泛指該牌子的所有

其他產品。

本會的產品比較試驗，並不測試該

類產品的每一牌子或同牌子每一型號的

產品。

本會的測試計劃由本會的研究及試驗

小組委員會決定，歡迎消費者提供意

見，但恕不能應外界要求為其產品作特

別的測試，或刊登其他非經本會測試的

產品資料。

消費者委員會出版
地址 :香港北角渣華道191號嘉華國際中心22樓

電話 :2856 3113

訂閱電話 :2856 3123

投訴及諮詢熱線電話 :2929 2222

圖文傳真 :2856 3611

網址 :www.consumer.org.hk

印刷 :凸版印刷（香港）有限公司

地址 :香港新界元朗工業㞢福宏街一號凸版印刷中心

封面人物：徐淑敏

編者的話

訂閱電話
2856 3123
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少用VOC產品及膠袋
支持環保

訂正：
上期《四百元的微波爐是否安全?》報告內的樣本#5「聲寶Sharp」R-212H(S)的聲稱原產地為泰國，謹

此更正。
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封面專題

4 你用的粉底是否安全？

是否含重金屬？

測試報告

14 測試找出㠆生又抵用的廁紙

24 40款瓶裝水大測試

32 家有麵包機 自製麵包新鮮又健康！

36 最新27款手機測試登場

44 藍牙耳機電池表現懸殊

市場調查

22 廁紙買10送2裝有無「㟚數」？

投訴實錄

23 免費防火講座純為兜售滅火設備

測試找出㠆生又抵用的廁紙
金融海嘯下，日常開支慳得就慳，廁紙

每天都頻密使用，又關乎「辦理大小事」的

舒適程度，小數怕長計，怎樣才能買到抵用

舒服的廁紙？

以往我們測試發現廁紙含菌，引起廣泛

關注，今趟同樣發現有廁紙驗出含菌！

你用的粉底是否安全？
是否含重金屬？

你用的是哪款粉底？放假時，會

轉用有色保濕霜或新興的BB霜，讓皮

膚休息一下嗎？每日塗抹在粉臉上，

你當然關心它們的質素。我們首次抽

驗市面上30款粉底，測試重金屬和微

生物含量。同場加映揀選粉底和化個

貼薄妝容的秘訣！

40款瓶裝水大測試
飲品廣告競相自稱健康飲品，但說到

底，最健康純淨的相信仍是簡簡單單的瓶裝

水。平日做運動、逛街、郊遊，感到口渴，

隨時買支瓶裝水，既方便又較飲汽水健康。

究竟瓶裝水是否全部㠆生安全？測試發現

1款礦泉水含亞硝酸鹽超標，8款礦泉水含菌！

網上《選擇》月刊 http://choice.yp.com.hk
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