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表一：智能手錶測試結果及型號資料(續）
編號 W11 W12 W13 W14 W15 W16 W17 W18 W19 W20

牌子 Garmin Google Garmin 華為 
Huawei

華為 
Huawei Garmin 小米 

Xiaomi Garmin 華為 
Huawei

小米 
Xiaomi

型號[2] Venu X1
Pixel 

Watch 4  
d, e

Forerunner 
570  

f

Watch Fit 
5

Watch Fit 
5 Pro

Venu 4  
e Watch 5 vívoactive 

6

Watch 
GT 6  

g
Watch S5

大約售價[3]  $5,299  $2,899  $4,499  $1,188  $2,188  $4,299  $2,599  $2,449  $1,999  $1,269 

ICRT總評[4] 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5

運動及健康數據整體[5] 5 4.5  5 5 4.5  4.5  4.5  5 5 5

量度心率 5 5 4.5 4 4 4 4.5 5 4 4.5

量度血氧量 4 — 4.5 3.5 3 3.5 3.5 3 5 3

估算距離 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

估算步數 5 4.5 5 5 5 4.5 4.5 5 5 5

量測位置 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 3.5 4 4.5 4.5

量測海拔高度/高度變動 5 3.5 4 5 3 4.5 4.5 — 4 5

智能功能[6] 3.5 4.5  3.5 4  4  4  4.5  3.5 3.5 3.5

電池表現整體[7] 3.5 3.5 4  4  4  4  3.5 4  4.5  4.5  

可使用時間評分 4 3 4.5 4 4.5 4.5 3.5 4.5 5 5

可使用時間(天) 8.3 3.7 12.4 11.5 12.0 14.6 7.1 12.5 20.8 20.8

充電表現評分 3 4.5 3 3.5 4 3 3 2.5 3 3

充滿電需時(小時) 1.8 1.0 1.6 1.3 1.2 1.7 1.7 2.2 1.8 1.5

充電30分鐘電量顯示 49% 91% 40% 51% 64% 50% 51% 45% 44% 41%

使用方便程度[8] 5 5 5 5 5 5 4.5  5 4.5  4.5  

應用程式[9] 5 4  5 4  4  5 4.5  5 4  4.5  

功能多元性及製造質量 5 5 5 5 5 5 4.5  5 5 5

網絡安全及私隱 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

樣
本
資
料
[10]

量得重量(克) 40 65 50 35 41 56 92 36 77 70 

量得屏幕大小(毫米) 51 35 35 46 48 35 39 30.4 37 38

無線充電 — — — ■ ■ — — — ■ —

內置揚聲器/收音咪 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ — ■ ■

防水能力  5 ATM 50m  5 ATM 5 ATM 5 ATM  5 ATM 5 ATM  5 ATM  5 ATM  5 ATM

連接Wi-Fi ■ ■ ■ — — ■ ■ ■ — —

連接流動網絡 — — — — — — — — — —

保用期(年) 1 — 1 1 1 1 1 1 1 1


