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牙橋 植牙 活動式牙托

固定假牙，以餘下的真牙作為橋躉，支撐中間假牙
部分

固定假牙，將人體可接受的材料（如鈦金
屬）植入牙槽骨中，作為支撐假牙的基
礎，並發揮牙根的作用。完成植體後，會
在植體上安裝人造牙冠、牙橋，或固定假
牙托，以恢復牙齒的功能與外觀

活動式假牙，又分為部分假牙托及全口假牙托。

部分假牙托：利用底部伸延出來的金屬扣環，把假牙托
固定在口腔內剩餘的牙齒上

全口假牙托：主要是利用口腔的肌肉和唾液的黏性把
假牙托固定在頜骨上，令假牙托與口腔黏膜吸附一起

優點：

有助防止鄰近牙齒移位

較活動式牙托穩固

優點：

不會損害鄰近的牙齒

較活動式牙托穩固

優點：

可自行戴上和除下
可代替全口失去的牙齒
價錢通常較便宜 *

缺點：
只適合牙齒缺失數目較少、且相鄰牙齒較健康及
穩固人士

製作牙橋時需要將鄰近的牙齒打磨，有機會影響
兩旁真牙的完整性及健康

牙橋底部比較難清潔，可能需要用特定工具如特
效牙線或牙縫刷清潔牙齒，防止周邊牙齒出現蛀
牙或牙周病情況

缺點：
價錢較昂貴 *

並非所有缺牙患者都適合植牙，需視
其口腔狀況（如咬合、牙槽骨、缺牙
位置、鄰近牙齒的健康情況等）及全
身健康（如是否有糖尿病或吸煙習
慣）而定

缺點：
體積較大，口腔內異物感較重，開始使用時或會
較難適應

需要除下另作清洗及護理，若護理不當有機會引
起牙托性口炎

牙托底部位置容易藏到食物殘渣，建議進食後把
假牙拿出來沖洗

金屬扣環

* 假牙價格差異大，除了假牙種類之外，實際價錢會受材質、顆數、佩戴者實際口腔狀況等因素影響。

被打磨後患者
自己的真牙 全口假牙托 部分假牙托


