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表二：泥狀清潔面膜產品資料和測試結果

編
號

 品牌[1] 產品名稱[1]
容量/

重量[1]

大約
零售
價[2]

每10毫
升或10
克大約
零售價

[2]

聲稱
來源
地[1]

產品標示所含
礦物泥成分 

[1][3]

重金屬 [4] 
(mg/kg)

                      香料致敏物質[5] 防腐劑[7]

水楊酸 
[8]

化學安全測
試總評

微生物安全測試 
[9]

菌落總數 
(CFU/g)

標籤資料[1]

總評[12]
砷 鎘 鉛 銻 整體評分

檢出香料致敏物質
及濃度 

總量
數量 
[6]

整體評分
對羥基苯
甲酸甲酯

對羥基苯
甲酸丙酯

成分表
使用期 
[10]

警告字
句

使用方
法

整體評分 
[11]

1 CHANEL LE MASQUE 
CAMELLIA EXFOLIATING MASK 150毫升 $590 $39.3 法國 Kaolin –  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 D 中英 英  ●●●●●  ★★★★★

2 innisfree Super Volcanic Pore Clay Mask 100毫升 $135 $13.5 韓國 Kaolin –  — 0.79  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 CD 中 英  ●●●●●  ★★★★★

3 WATSONS PORE CLEARING CLAY MASK 100克 $79 $7.9 韓國 Kaolin  —  — 0.84  —  ●●●●● 芳樟醇：0.002% 0.002% 1(0)  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 ACD 中英 中英  ●●●●●  ★★★★★

4 Pretti5 Mt. Fuji Clay Pore Perfecting 
Treatment Mask 100克 $480 $48.0 日本 Kaolin, Bentonite  —  — 2.1  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 C 英 英  ●●●●●  ★★★★★

5 Sulwhasoo 玉容面膜 
Clarifying Mask 120毫升 $320 $26.7 韓國 Bentonite  —  —  —  —  ●●●●●

芳樟醇：0.0054% 
檸檬烯：0.0053%

0.0107% 2(0)  ●●●●0  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 CD 中英 英  ●●●●●  ★★★★★

6 IPSA 水亮淨肌海泥磨砂面膜 
LUMINIZING CLAY EX 100克 $360 $36.0 日本 礦物護膚海泥  —  — 0.55  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 日  — 中英 中英  ●●●  ★★★★★

7 HARUHADA 深層淨化潔顏海泥面膜 
Purifying Clay Mask 100克 $160 $16.0 日本

Tanakura Clay, 
 Kaolin, Bentonite

0.29  — 3.0  —  ●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 C 中英 中英  ●●●●●  ★★★★★

8
La Roche-

Posay
深層控油淨化白泥面膜 

EFFACLAR SEBO-CONTROLLING MASK 100毫升 $260 $26.0 法國  高嶺土 0.86  — 2.3  —  ●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●●  ●●●●● 英 CD 中英 英  ●●●●●  ★★★★★

9 CLINIQUE
All About Clean™淨肌防禦活炭

磨砂面膜 
All About Clean™ 2-in-1 Charcoal 

Mask + Scrub

100毫升 $310 $31.0 美國 Kaolin 1.0  — 3.2  —  ●●●0  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 英 D 中英 英  ●●●●●  ★★★★★

10
The Body 

Shop
茶樹淨肌深層面膜 

Tea Tree Skin Clearing Clay Mask 75毫升 $239 $31.9 英國
Kaolin, Argila 
(Magnesium 

Aluminium Silicate)
0.93  — 1.8  —  ●●●● 檸檬烯：0.0037% 0.0037% 1(0)  ●●●●●  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 英 C 英 英  ●●●●●  ★★★★★

11 Neogence 杏仁酸毛孔深層清潔泥膜 
Mandelic Acid Cleansing Clay Mask 100毫升 $190 $19.0 台灣 Kaolin, Hectorite 0.69  — 4.0  —  ●●●0  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 英 ABCD 中英 中英  ●●●●●  ★★★★★

12
Benefit 

Cosmetics
深層淨化毛孔泥膜 

The Porefessional Deep Retreat Pore-
clearing Clay Mask 

75毫升 $325 $43.3 法國 Kaolin  —  — 4.2  —  ●●●0  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 英  BD 中英 英  ●●●●●  ★★★★1

13 FENTY SKIN 竹炭排毒白泥淨肌面膜 
COOKIES N CLEAN Detox Face Mask 75克 $295 $39.3 美國 Kaolin, Bentonite 0.86  — 2.0  —  ●●●●  —  —  —  ●●●●●  —  — 0.47%  ●●●●0  ●●●●● 英 C 中英 英  ●●●●●  ★★★★1

14 Mediv 鎮靜清潔面膜霜 
Clean Clay Mask 200克 $475 $23.8 韓國 Kaolin, Bentonite 0.37  — 3.5  —  ●●●●

芳樟醇：0.0013% 
香茅醇：0.0082%

0.0095% 2(0)  ●●●●0  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 英 D 中英  —  ●●●●0  ★★★★1

15 BORGHESE
牛油果深層清潔排毒泥漿面膜 
Fango Active Cleansing Mud 

for Face and Body
212克 $400 $18.9 美國

Bentonite, Fuller's 
Earth

 (Solum Fullonum)
0.29  — 2.7  —  ●●●●  —  —  —  ●●●●● 0.024% 0.035%  —  ●●●●0  ●●●●● 英 D 英 英  ●●●●●  ★★★★1

16 Dermacept 維他命C草本零毛孔白泥面膜 
CC Exfoliating Clay Mask 75克 $185 $24.7 日本 Kaolin, Bentonite 0.36  — 4.2  —  ●●●0  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●●0  ●●●●●  — C 中英 中英  ●●●●  ★★★★1

17 Bifesta 黑炭礦物泥毛孔清潔面膜
Clay Face Mask 150克 $80 $5.3 日本 高嶺土, 膨潤土 0.39  — 3.0  —  ●●●● 芳樟醇 ：0.0071% 0.0071% 1(0)  ●●●●0  —  —  —  ●●●●0  ●●●●● 日 C 中英 中英  ●●●●  ★★★★1

18 ORIGINS Clear Improvement® Active Charcoal 
Mask To Clear Pores 75毫升 $220 $29.3 美國

Kaolin, Bentonite, 
Montmorillonite

1.3  — 4.0  —  ●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 C  — 英  ●●●●  ★★★★

19 belief 深層潔淨奇蹟泥膜 
Super knights - purifying clay mask 75毫升 $200 $26.7 韓國

Kaolin, Bentonite, 
Montmorillonite

 —  — 1.3  —  ●●●●●
檸檬烯：0.12% 

芳樟醇：0.0014% 
香茅醇：0.012%

0.1334% 3(2)  ●●●  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 D 中英 英  ●●●●●  ★★★★

20 Kiehl's 亞瑪遜白泥毛孔深層清潔面膜 
Rare Earth Deep Pore Cleansing Masque 125毫升 $340 $27.2 美國 亞瑪遜白泥 1.1  — 5.5  —  ●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 D 中英 英  ●●●●●  ★★★★

表二：泥狀清潔面膜產品資料和測試結果（續）

編
號

 品牌[1] 產品名稱[1]
容量/

重量[1]

大約
零售
價[2]

每10毫
升或10
克大約
零售價

[2]

聲稱
來源
地[1]

產品標示所含
礦物泥成分 

[1][3]

重金屬 [4] 
(mg/kg)

                      香料致敏物質[5] 防腐劑[7]

水楊酸 
[8]

化學安全測
試總評

微生物安全測試 
[9]

菌落總數 
(CFU/g)

標籤資料[1]

總評[12]
砷 鎘 鉛 銻 整體評分

檢出香料致敏物質
及濃度 

總量
數量 
[6]

整體評分
對羥基苯
甲酸甲酯

對羥基苯
甲酸丙酯

成分表
使用期 
[10]

警告字
句

使用方
法

整體評分 
[11]

21 Tatcha 澄亮溫感淨膚面膜
The Clarifying Clay Mask 50毫升 $610 $122.0 日本 Kalon, Illite, Bentonite 1.2  — 5.4  —  ●●●

檸檬烯：0.011% 
芳樟醇：0.0062%

0.0172% 2(1)  ●●●●  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 D  英 英  ●●●●●  ★★★★

22 beplain Mung Bean Pore Clay Mask 120毫升 $79 $6.6 韓國

Kaolin , Bentonite, 
Manicouagen 
clay, Canadian 

colloidal clay, Illite, 
Montmorillonite

1.0  — 5.9  —  ●●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 CD 中英 英  ●●●●●  ★★★★

23 fresh Umbrian Clay Purifying Mask 100毫升 $510 $51.0 法國
Fuller's Earth

 (Solum Fullonum)
1.1 0.13 6.1  —  ●●0 芳樟醇 ：0.006% 0.006% 1(0)  ●●●●0  —  —  —  ●●●0  ●●●●● 英 D  英 英  ●●●●●  ★★★★

24 LUSH 薄荷清爽面膜 
Mask of Magnaminty 125克 $180 $14.4 香港

鋰膨潤土凝膠, 
高嶺土

0.52  — 5.8  —  ●●●  —  —  —  ●●●●● 0.14%  —  —  ●●●0
 ●●●● 
 85

英 AC  中 中英  ●●●●●  ★★★★

25 SABON Dead Sea 3 in 1 Mask & Scrub 200毫升 $590 $29.5
以色
列

Kaolin, Diatomaceous 
Earth, Bentonite, Silt 
(Dead Sea Mud)

1.6  — 1.9  —  ●●0  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●  ●●●●● 英 D 英 英  ●●●●●  ★★★★

26
Charlotte 

Tilbury GODDESS SKIN CLAY MASK 75毫升 $420 $56.0 瑞士 Kaolin 0.35  — 6.5  —  ●●0

苯甲酸芐酯：0.07% 
苯甲醇：0.063%▼ 

己基肉桂醛：0.063% 
羥基香茅醛：0.011% 
芳樟醇：0.0096%

0.2166% 5(4)  ●●0  —  —  —  ●●●  ●●●●● 英 D  — 英  ●●●●  ★★★1

27 AHAVA 死海泥清潔面膜
 Time to Clear Purifying Mud Mask 100毫升 $298 $29.8

以色
列

Kaolin, Silt 
(Dead sea mud)

1.1 0.16 7.9  —  ●●  —  —  —  ●●●●●  —  —  —  ●●●  ●●●●● 英 D 中英 英  ●●●●●  ★★★1

28 Aesop
甘菊去瑕敷面膜 

Chamomile Concentrate 
Anti-Blemish Masque

60毫升 $355 $59.2 澳洲 高嶺土，膨潤土 1.9  — 5.5  —  ●● 檸檬烯：0.0074% 0.0074% 1(0)  ●●●●0  —  —  —  ●●●  ●●●●● 英 ABCD 中英 英  ●●●●●  ★★★1

29 APIVITA 綠瓷土深層潔膚面膜 Express Beauty 8毫升 x 
12

$310 $32.3 希臘 Montmorillonite, Illite 7.1  — 6.5 0.15  ●
芳樟醇：0.0089% 
香豆素：0.0048%

0.0137% 2(0)  ●●●●  —  —  —  ●0  ●●●●● 英 C  — 英  ●●●●  ★★

30 AROMATICA Tea tree Pore Purifying Clay Mask 2% 
Niacinamide + 45% Clay 120克 $208 $17.3 韓國

Kaolin, 
Montmorillonite, Illite 

3.1  — 14  —  ● 檸檬烯：0.12% 0.12% 1(1)  ●●●●  —  —  —  ●0  ●●●●● 英 ACD 中英 英  ●●●●●  ★★

註 – ： 沒有檢出、低於檢測限值或包裝上沒有標示。
樣本按總評分由高分至低分列出，愈多 ●或★代表表現
愈好，0或1為半粒。最高為5粒。相同評分的樣本，會按
牌子的英文字母由A至Z順序排列，如樣本只有中文名稱 
，則會按牌子的中文筆劃由少至多順序排列。

紅色 樣本於該測試項目超出有關標準上限。

[1] 資料從檢視樣本的包裝或由供應商提供所得。

[2] 樣本的零售價為約數，是本會於2025年3月至4月購

買樣本時所得的售價，僅供參考，實際售價會因零
售店及地區而有差異。

 平均價格以樣本標示的容量或重量計算所得。

[3] 按包裝或由供應商提供。

[4] 參考內地《化妝品安全技術規範》和美國等地區的

要求，為樣本進行汞、鉛、鎘、鎳、砷、銻含量的測
試。《化妝品安全技術規範》中訂下因為自然成分
而殘留的重金屬限量標準：鉛不得超過10mg/kg，
砷不得超過2mg/kg，鎘不得超過5mg/kg，汞不得
超過1mg/kg。

[5] 根據歐盟《化妝品條例》，測試包括26款常見香

料致敏物質（fragrance allergens）。 2種為禁用
香料致敏物質 (hydroxyisohexyl 3-cyclohexene 
carboxaldehyde, butylphenyl methylpropional)。 另
外24種為限用香料致敏物質。限用香料致敏物質
在超過指定上限時，必須要在產品成分表中標示該
致敏成分，包括Benzyl alcohol, Citral, Isoeugenol, 

Citronellol, Limonene, Linalool, Coumarin, Geraniol, 
Eugenol, Farnesol, Alpha-isomethyl ionone, 
Hexyl cinnamal, Cinnamal, Anise alcohol, Benzyl 
benzoate, Benzyl cinnamate, Benzyl salicylate, Amyl 
cinnamal, Amylcinnamyl alcohol, Cinnamyl alcohol, 
Hydroxycitronellal, Evernia prunastri extract 
(oakmoss), Evernia furfuracea extract (tree moss), 
methyl 2-octynoate)。

 另外，同時為樣本進行2種歐盟禁用的香料雜質
atranol 和chloroatranol的測試，不過未有樣本檢出
該2種雜質。

 ▼該香料亦可用作防腐劑使用，防腐劑上限為1%。

[6] ( ) 內為檢出濃度超過0.01%的香料致敏物質種類

數量。

[7] 參考歐盟的《化妝品條例》和內地的《化妝品安全技

術規範》當中對羥基苯甲酸酯類防腐劑的部分成員進
行測試，包括對羥基苯甲酸甲酯（methylparaben）、
對羥基苯甲酸乙酯（ethylparaben）、對羥基苯
甲酸丙酯（propylparaben）和對羥基苯甲酸丁酯
（butylparaben）。

[8] 根據歐盟《化妝品條例》，一般化妝品 (除眼部化妝

品和沖洗式頭髮產品外) 不應含超過2.0%水楊酸。

[9] 參考歐盟消費者安全科學委員會 (The Scientific 

Committee on Consumer Safety, SCCS) 對化妝品中
微生物安全要求進行測試。

[10] 樣本上標示使用期的方式：

A 標示生產日期 
B    標示保質期 
C 標示有效日期  
D 標示開封後使用期  

[11] 標籤資料評分比重如下：

 成分列表     30%
 使用方法   20%
 使用期  25%
 警告字句   25%

[12] 總評的評分比重如下：

 化學安全測試總評 80%
 重金屬測試 35%
 香料致敏物測試  25%
 水陽酸測試   10%
 防腐劑測試 10%

 微生物測試   10%
 標籤資料    10%
 若樣本於部分重要測試項目表現不理想，樣本的總

評分會受到局限。
 


